
À SAVOIR

ADHÉSION 
Enfant : 7€ 
Adulte : 25€ 
Conjoint: 20 € 

L’adhésion permet de pratiquer des activités dans 
toutes les amicales laïques de Saint-Etienne. 

MOYENS DE PAIEMENT 
Le règlement des activités se fait au moment de 
l'inscription au bureau de l’Association. 
 Espèces
 Chèque
 Prélèvement (apporter un R.I.B)
 Virement bancaire
 Chèques Vacances
 Coupons Sport
 Par internet sur :

Possibilité de règlements échelonnés. 

HORAIRES DU SECRETARIAT 
Lundi : 9h00 à 12h00 et 14h00 à 18h00 
Mardi : 9h00 à 12h00 et 14h00 à 18h00 
Mercredi : fermé 
Jeudi : 9h00 à 12h00 et 14h00 à 18h00 
Vendredi : 8h00 à 12h00 et 14h00 à 18h00 

S’ENGAGER POUR L’ASSOCIATION 
BÉNÉVOLAT 
Vous souhaitez vous investir dans l’association ?  
Ponctuellement ou plus régulièrement, rejoignez 
l’équipe de bénévoles ! Périscolaire, A.S.L, Conseil 
d’Administration ou événements divers… 

DONS 
Particulier ou même professionnel ? 

Reconnu d’intérêt général vos dons ouvrent droit 
à une réduction d’impôts  

(jusqu’à 66% de la somme versée) 

Renseignez-vous, cela ne vous engage en rien ! 

ACTIVITES ADULTES/ENFANTS   

ENFANTS/ADOS Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Week-end TARIFS 
Baby-Basket 
4-7 ans

Samedi 
11h-12h 85€ l’année 1

Basket 18h-19h30 16h-20h15 18h30-20h Match 
U13 : 85€ 1 
U15 : 95€ 1 
U16/U17 : 110€ 1 

U18/U20 : 120€ 1 
Danse modern’jazz 
4-6 ans 9h45-10h45 138€ l’année 

Danse modern’jazz 
7 ans et + 10h45-11h45 138€ l’année 

Grappling 
6-12 ans 18h-19h 145€ l’année 2

Grappling 
12-18 ans 19h-20h30 19h-20h30 210€ l’année 2

Hip-Hop Confirmés 
7-16 ans 18h-19h30 15h30-18h 

en autonomie 230€ l’année 2

Hip-Hop Débutants 
7-16 ans Si assez d'inscrits en début de saison Samedi 

14h-15h30 230€ l’année 2

Judo 5-6 ans 17h-17h55 138€ l’année 2

Judo 7 ans et + 17h55-19h 138€ l’année 2

ADULTES Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Week-end TARIFS 

Aquagym 
Piscine Pierre Poty 

11h30-12h30 
ou 

12h30-13h30 
168€ l’année 2

Basket 20h-22h 19h-22h 20h-22h 20h-22h Match U18-U20 : 120€ 1 
SENIORS : 140€ 1

Billard Ouvert aux horaires du cercle 100€ l’année 1

Boules 
Boulodrome ouvert du 2 novembre au 31 mars 

62€ l’année 1
14h-19h 14h-19h 14h-19h 14h-19h Samedi 14h-19h 

Cercle 
(cartes, cochonnet) 15h15-19h30 15h15-19h30 11h-12h30 

15h15-19h30 15h15-20h30 11h-13h30 Adhésion 

Gym douce 10h-11h30 168€ l’année 2

Gym pilates 18h-19h 168€ l’année 2

Marche Départ 13h30 Certificat médical exigé à la journée 2,5€ covoiturage  

Réflexologie plantaire Sur inscription 
1 fois/mois 

Sur inscription 
1 fois/mois 

Découverte 20€ 
Séance 30€ 

Sophrologie 18h30-19h30 168€ l'année 

NOUVEAUTÉS 
ATELIERS MÉMOIRE Stage 10 séances 

du 20/09 au 20/12 11h-12h15 40€ adhérent 
50€ non adhé. 

DANSES DIVERSES Animé par James 
de Studio Swing 

18h30 - 20h Valses, Tango, Salsa, Danses 
Latino,rock&roll, boogie… 178€ l’année 

E-SPORT Compétition de jeux vidéo 
Une semaine sur deux 

 Après 3 séances, 
L'adhésion est obligatoire. 

Samedi 
14h-17h 

La séance 
3€ adhérent 

6€ non adhér. 
REMISE EN FORME Sport adapté pour séniors 15h-16h15 168€ l’année 2

YOGA DU RIRE 5 séances annuelles : 2/11 – 4/01 – 7/03 – 2/05 – 4/07 Samedi 
10h-11h30 

30€ adhérent 
40€ non adhé. 

Certificat médical obligatoire pour toutes les activités sportives 
1  : adhésion et licence comprises 2  : licence comprise 
Adultes : si 2 activités (315€)  -  si 3 activités (455€)

         CENTRE SOCIAL 
 SAISON 2019/2020 

         11 rue André Chénier
         42000 ST-ETIENNE 

  04 77 32 57 95 
  a.l.c.c@orange.fr 

 www.alcotechaude.assoligue.org 
 Amicale Laïque Côte-Chaude 



3 matins par semaine, 
pendant les vacances, les 

parents sont accueillis 
dans un espace qui leur 

est dédié. 

FAMILLE/PARENTALITÉ

ATELIERS SOCIO-LINGUISTIQUES (A.S.L) 
 Débutant : lundi de 14h00 à 16h00
 Intermédiaire : lundi de 9h00 à 11h00
 Confirmé : lundi de 9h00 à 11h00

STAGES FAMILLE ET VIE QUOTIDIENNE (A.S.L) 

PROJET D'AUTOFINANCEMENT 
Vente d'une spécialité culinaire : 25 janvier 

Inscription et renseignements le lundi. 

LIEU D’ACCUEIL ENFANTS PARENTS 
« LES PETITS POUCES » 
Au local : 12 place de la République 
Accueil ouvert à l’enfant de 0 à 4 ans et à l’adulte 
qui l’accompagne pour participer à des temps 
conviviaux de jeux et d'échanges. 
Mardi de 14h00 à 18h00. 
Jeudi de 9h00 à 11h00 et de 14h00 à 17h30. 
Ouvert aussi durant les vacances scolaires. 

SORTIES FAMILLES 
Elles sont programmées lors de réunions de 
préparation. Si vous êtes intéressés, veuillez nous 
laisser vos coordonnées. 
Première réunion : mardi 15 octobre à 18h30 

ATELIERS CLAS 
Contrat Local d'Accompagnement à la Scolarité 
 « L'émotion au cœur des relations enfants, 
parents et écoles » 
Tout au long de l'année, des ateliers thématiques 
sont proposés par cycle, en lien avec les écoles 
élémentaires, le collège, les enfants et les parents. 

ATELIERS BIEN-ÊTRE PARENTS/ENFANTS 
Réflexologie plantaire - Relaxation - Sophrologie - 
Yoga du rire - Relaxinésie….

ACCUEIL COLLECTIF DE MINEURS 

ACCUEIL DE LOISIRS  
ENFANTS DE 3-10 ANS 
Les enfants sont accueillis en journée, demi-journée 
avec ou sans repas. 

ATTENTION : réservation ou annulation du repas 
48h à l'avance 

INSCRIPTION 
Inscription et règlement à l'avance pour les mercredis 
et les périodes de vacances.  
A prévoir : 

 Fiche de renseignements remplie (à récupérer
à l'accueil ou sur notre blog)

 Photocopie des vaccinations
 Justificatif CAF du quotient familial
 Aucun remboursement ne sera effectué sans

justificatif médical

PÉRIODES 
Ouvert tous les mercredis et du lundi au vendredi 
pendant toutes les périodes de vacances scolaires. 

HORAIRES 
Accueil du matin : 8h00 à 10h00 
Activités : 10h00 à 12h00 
Repas : 12h00 à 13h30 
Accueil de l'après-midi : 13h30 à 14h00 
Activités : 14h00 à 17h00 
Accueil du soir : 17h00 à 18h00 

ACCUEIL PÉRISCOLAIRE 3-10 ANS 
Du lundi au vendredi de 7h30 à 8h30 et de 16h30 à 
18h30 
Inscription dès septembre 

TARIFS 
En fonction du quotient familial C.A.F. 
Règlement à l'inscription. 

POLE JEUNESSE 

PRÉ-ADOS 11-13 ANS 
ACCUEIL JEUNES 14-18 ANS 

ANNEE SCOLAIRE 
 ACCUEIL LIBRE

Du lundi au vendredi de 17h30 à 19h30 
 AIDE AUX DEVOIRS

Encadré par un professeur à la retraite 
Lundi et jeudi de 17h30 à 19h30. 

 DISCUSSION "Les jeunes ont la parole"
Mardi et jeudi de 17h30 à 19h30 

 ACTIVITES, SOIREES ET SORTIES
Mercredi de 14h00 à 17h30 
Un vendredi sur deux de 18h00 à 23h00 
Samedi et week-end en fonction des projets 

VACANCES SCOLAIRES 
 ACCUEIL LIBRE

Lundi, mercredi, vendredi de 17h30 à 19h30 
 AIDE AUX DEVOIRS

Mercredi de 10h00 à 12h00 
 ACTIVITES ET SORTIES

Du lundi au vendredi de 8h00 à 18h00 
 SOIREES ET SORTIES

Dernier vendredi des vacances de 18h00 à 23h00 
Samedi et week-end en fonction des projets 

CAMPS ET SÉJOURS 
Programmés avec les jeunes et les animateurs 

TARIFS 
En fonction du quotient familial C.A.F. 
Règlement à l'inscription. 

ASSOCIATIONS ACCUEILLIES 

AMAP DE CÔTE-CHAUDE 
Association pour le Maintien de l’Agriculture 
Paysanne 
Distribution de paniers de produits locaux. 
Renseignement lors des livraisons : jeudi de 19h à 
20h au cercle. 

L’Amicale met ses locaux à disposition des 
associations et écoles du quartier. 

 

RELAIS D’ACCÈS AUX DROITS 
Gratuit pour tous 
Sans rendez-vous : lundi de 9h00 à 12h00 

Sur rendez-vous : ( 04 77 32 57 95) 
 Conseil Juridique
 Aide aux démarches informatiques

(pour les seniors)

APRÈS-MIDI BISTROT 
Personnes âgées isolées 
La commission "bien vieillir à Côte-Chaude" vous 
invite à rejoindre le groupe pour discuter, jouer, 
rigoler, s’amuser, chanter… 
Deux mercredis par mois de 14h30 à 16h30 
Gratuit - possibilité de transport  
(téléphoner au 04 77 32 57 95) 

THÉS DANSANTS 
1 mardi par mois de 14h30 à 19h00 
Animé par Eric Sérano 
8 octobre - 5 novembre - 3 décembre - 14 janvier 
4 février - 10 mars - 7 avril - 5 mai - 2 juin  

SOIRÉES CULTURELLES 
27 septembre : CONCERT SYMPHONIQUE 

      "Crépuscule d'été" 
18 février : THÉÂTRE MUSICAL  

      "Martien Martienne"   
13 mars : SORTIE OPÉRA « Cavalleria Rusticana" 
17 mars : COMÉDIE "Thélonius et Lola" 
7 avril : COMÉDIE "La Chanson de Roland" 

EVENEMENTS 
27 septembre : FILM "Demain" et débat 
5 octobre : VIDE GRENIER 0/10 ans 
Octobre : GRAND LOTO 
16 novembre : FÊTE DE QUARTIER 
14 décembre : LIRÉPAPOTE 0/6 ans 
Mars : MOIS DE L'ÉGALITÉ 
27 mars : ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 
Printemps : JAPAN & CO Tome 3 
30 mai : LIRÉPAPOTE 0/6 ans 
27 juin : 12 HEURES EN SHORT 

SERVICE AUX HABITANTS 

Espace Parents 3 matins par semaine, 
pendant les vacances, les 

parents sont accueillis 
dans un espace qui leur 

est dédié. 
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 Débutant : lundi de 14h00 à 16h00
 Intermédiaire : lundi de 9h00 à 11h00
 Confirmé : lundi de 9h00 à 11h00
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